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Mes étapes indispensables
pour garder mes yeux sains
tout au long de la journée.
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Plus belle sera votre peau sans
maquillage, meilleur sera le résultat une
fois celui-ci est applique.  N’oubliez jamais
que le maquillage ne fait qu’accentuer vos
atouts naturels.  C’est pour cela qu’il est
très important, dès le plus jeune âge, de
prendre soin de votre peau et de
maintenir son éclat naturel (à aide de
nettoyant, de tonique, de crème
hydratante, d’exfoliant doux, etc.).
  
Néanmoins, ce n’est pas si simple quand
on subit la vie : le stress au boulot, l’excès
de café, les sorties entre amis tard le soir,
la mal bouffe et j’en passe !  Et souvent,
les dommages causés par ces événements,
le soleil et les signes de vieill issement,
apparaissent initialement au niveau des
yeux.
 
C’est pourquoi je partage avec vous mon
petit secret, 5 étapes que je réalise grâce
à une ligne de produits biologique qui
fonctionne et que j'utilise présentement :
ÉMINENCE !
 
Des produits exempts de colorants, de
parfums nocifs, d'huiles minérales, de
pétrole et d'autres produits chimiques
cosmétiques agressifs.
 
  

Croyez-le ou non, Éminence continu à
utiliser des ingrédients frais, sélectionnés à
la main, pour créer des produits qui ont
de puissantes propriétés curatives et
esthétiques.
  
Fabriqués à la main sans aucun processus
de chauffage ou d'hydrogénation sévère
qui pourrait affecter le contenu
nutritionnel et la puissance des ingrédients
naturels. Les vitamines sont capturées
dans leur base fraîche entièrement
naturelle, offrant des résultats
spectaculaires car les graines, les pulpes
et les pelures confèrent des pouvoirs
régénérateurs et curatifs que seule la
nature peut produire.
 
Sans plus tarder, découvrez mon rituel et
voyez la différence !
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ÉTAPE 1 :  DÉMAQUILLANT 

ÉTAPE 2 :  EXFOLIANT

ÉTAPE 3 :  MASQUE 

ÉTAPE 4 :  SÉRUM 

ÉTAPE 5 : CRÈME 

 

 

 
Il est aussi important
d'appliquer religieusement une crème de
jour à tous les matins. J’ai opté pour la
crème pour les yeux aux champignons
des neiges.
 
Revitalise le contour des yeux. Le
champignon des neiges super-hydratant
fournit une hydratation intense tandis
que de puissants peptides botaniques
lissent les rugosités, diminuent les
poches et atténuent l'apparence des
poches sous les yeux pour révéler une
apparence rafraîchie. 
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Démaquillant pour les yeux à base de plantes
Ce démaquillant à pH équilibré utilise du concombre, de la lavande,
du calendula et de la camomille pour apaiser doucement les yeux les
plus sensibles.  Saturer une boule de coton ou un tampon avec le
produit et essuyez doucement sur les paupières fermées jusqu'à ce
que tout le maquillage ait été enlevé. 

Exfoliant pour les yeux à la sapotille
Les enzymes de fruits douces exfolient les ridules et les pattes d’oie
pour une apparence lisse et jeune.  Appliquez délicatement autour du
contour des yeux par mouvements circulaires. Laisser l'exfoliant sur
la peau pendant 5 minutes, puis retirez-le délicatement avec un
chiffon humide. 

Sérum Anti-âge Contour des Yeux au Néroli
Nourrissez et hydratez la peau délicate autour de vos yeux. L'huile
de néroli, l'eau de coco et la technologie des cellules souches de
pomme verte combattent les signes visibles du vieillissement, y
compris l'apparition des pattes d'oie et des ridules.  Appliquez une
fine couche sur la zone nettoyée des yeux avec de légers mouvements
de mélange jusqu'à absorption. Ne pas retirer. 

Masque pour les yeux à la framboise
Ce masque profondément hydratant augmente l'élasticité et la
douceur des contours délicats de vos yeux.  Distribuez une petite
quantité du masque et tapotez doucement le contour des yeux.
Laisser pénétrer pendant 5 à 10 minutes, puis retirer délicatement
avec un chiffon humide. 

Crème pour les yeux à la prune sauvage
Réduisez l'apparence des cernes autour de vos yeux avec la prune
sauvage riche en fer. La peau autour de la zone des yeux apparaîtra
éclairée et ré-énergisée.  Appliquer une fine couche de crème sur
toute la zone des yeux deux fois par jour, en tapotant doucement du
bout des doigts jusqu'à absorption complète.

C O M M E N T  M A X I M I S E R  L E S
B I E N F A I T S  S U R  N O T R E  P E A U
P E N D A N T  N O T R E  S O M M E I L  ?
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